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发哨 子的人 
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如果 这些医 生都能 够得到 及时的 提醒， 或许就 不会有 这一天 


& 首页 [B 视频  @ 发现 总游戏  注册 I 登录 


阅 读数：  76 万 + 


⑩微博 


大家正 在搜： 郑 恺苗苗 


Q 


& 首页 [B 视频  @ 发现 总游戏  注册 I 登录 


2019 年 12 月 30 日， 艾 芬曾拿 到过一 份不明 肺炎病 人的病 毒检测 报告， 她用红 色圈出 「SARS 冠状病 
毒」 字样， 当大学 同学问 起时， 她 将这份 报告拍 下来传 给了这 位同是 医生的 同学。 当晚， 这 份报告 
传 遍了武 汉的医 生圈， $ 专发这 份报告 的人就 包括那 8 位 被警方 训诫的 医生。 


这 给艾芬 带来了 麻烦， 作为 传播的 源头， 她被医 院纪委 约谈， 遭受了 「前 所未 有的、 严 厉的斥 
责」， 称 她是作 为专业 人士在 造谣。 
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艾 芬纠正 了这个 说法， 她 说自己 不是吹 哨人， 是那个 「发 哨子的 人」。 

这是 《人 物》 3 月 刊封面 《武汉 医生》 的 第二篇 报道。 


文 | 龚菁琦 

编辑丨 金石 
摄影 | 尹夕远 


接到武 汉市中 心医院 急诊科 主任艾 芬同意 采访的 短信是 3 月 1 日凌晨 5 点， 大 约半小 时后， 3 月 1 曰凌 
晨 5 点 32 分， 她的 同事、 甲 状腺乳 腺外科 主任江 学庆因 感染新 冠肺炎 去世。 两 天后， 该 院眼科 副主任 
梅仲明 过世， 他和 李文亮 是同一 科室。 

截止 2020 年 3 月 9 日， 武汉市 中心医 院已有 4 位医 护人员 因感染 新冠肺 炎去世 —— 疫情发 生以来 ，这 
家离 华南海 鲜市场 只几公 里的医 院成为 了武汉 市职工 感染人 数最多 的医院 之一， 据媒 体报道 医院超 
过 200 人被 感染， 其 中包括 三个副 院长和 多名职 能部门 主任， 多个 科室主 任目前 正在用 ECMO 维持。 

死亡的 阴影笼 罩着这 家武汉 市最大 的三甲 医院， 有医 生告诉 《人 物》， 在医 院的大 群里， 几 乎没有 
人 说话， 只在 私下默 默悼念 ， 讨论 。 

非臣 II 厄太右 如 会避任  9niQfci9B^nn  甘: S 幽舍 到; 计_份兀 昍日东 冰庙人 的 庙盖給 ■惦生 她田汀 
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字。 a 呪， 込 r 刀 '恨 & 传晒 jiK) 乂 医王 圆， 将及込 r 刀 '恨 古的 八 攸 詈力训 wtrj 医王。 

这 给艾芬 带来了 麻烦， 作为 传播的 源头， 她被医 院纪委 约谈， 遭受了 「前 所未 有的、 严 厉的斥 
责」， 称 她是作 为专业 人士在 造谣。 

3 月 2 日下午 ，艾 芬在 武汉市 中心医 院南京 路院区 接受了 《人 物》 的 专访。 她一 个人坐 在急诊 室办公 
室中， 曾经 一天接 诊超过 1500 位 患者的 急诊科 此时已 恢复了 安静， 急诊 大厅里 只躺着 一名流 浪汉。 

此前 的一些 报道， 艾芬 被称为 「又 一个被 训诫的 女医生 浮出水 面」， 也 有人将 她称为 「吹哨 人」， 

艾 芬纠正 了这个 说法， 她 说自己 不是吹 哨人， 是那个 「发 哨子的 人」。 采 访中， 艾芬数 次提起 「后 
悔」 这 个词， 她后悔 当初被 约谈后 没有继 续吹响 哨声， 特别 是对于 过世的 同事， 「早 知道有 今天， 

我管他 批评不 批评， 『老 子』 到 处说， 是不 是？」 

关 于武汉 市中心 医院和 艾芬本 人在过 去的两 个多月 中到底 经历了 什么？ 以下， 是艾芬 的讲述 —— 
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I 艾芬 


前 所未有 的训斥 


去年 12 月 16 日， 我们南 京路院 区急诊 科接诊 了一位 病人。 莫 名其妙 高烧， 一直 用药都 不好， 体温动 
都不动 一下。 22 号就转 到了呼 吸科， 做 了纤维 支气管 镜取了 肺泡灌 洗液， 送去 外面做 高通量 测序， 
后 来口头 报出来 是冠状 病毒。 当时， 具 体管床 的同事 在我耳 边嚼了 几遍： 艾 主任， 那 个人报 的是冠 
状 病毒。 后来我 们才知 道那个 病人是 在华南 海鲜做 事的。 

紧接着 12 月 27 日， 南 京路院 区又来 了一个 病人， 是我们 科一位 医生的 侄儿， 40 多岁， 没有任 何基础 
疾病， 肺 部一塌 糊涂， 血氧饱 和只有 90%  , 在下 面其他 医院已 经治疗 了将近 10 天左右 都没有 任何好 
转, 病人 收到了 呼吸科 监护室 住院。 同 样做了 纤维支 气管镜 取了肺 泡灌洗 液送去 检测。 

12 月 30 日那天 中午， 我在同 济医院 工作的 同学发 了一张 微信对 话截图 给我， 截图上 写着： 「最 近不 
要去华 南啊， 那 里蛮多 人高烧 ...... 」 他问我 是不是 真的， 当时， 我正在 电脑上 看一个 很典型 的肺部 

感染 患者的 CT  , 我就把 CT 录 了一段 11 秒钟的 视频传 给他， 告诉他 这是上 午来我 们急诊 的一个 病人， 
也 是华南 海鲜市 场的。 

当 天下午 4 点 刚过， 同事 给我看 了一份 报告， 上面写 的是： SARS 冠状 病毒、 绿 脓假单 胞菌、 46 种口 
腔 / 呼吸 道定 植菌。 我仔 细看了 很多遍 报告， 下面 的注释 写着： SARS 冠状 病毒是 一种单 股正链 RNA 
病羞。 该病羞 主要传 揺方式 为沂距 窟飞法 传揺或 掊触 患者呼 吸道分 泌物， 可引 起的一 种县有 明显传 
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当时， 我吓出 了一身 冷汗， 这是 一个很 可怕的 东西。 病人 收在呼 吸科， 按道理 应该呼 吸科上 报这个 
情况， 但是为 了保险 和重视 起见， 我还是 立刻打 电话上 报给了 医院公 共卫生 科和院 感科。 当 时我们 
医院呼 吸科主 任正好 从我门 口过， 他 是参加 过非典 的人， 我把 他抓住 ，说， 我 们有个 病人收 到你们 
科室， 发现 了这个 东西。 他当 时一看 就说， 那就麻 烦了。 我就知 道这个 事情麻 烦了。 

给医 院打完 电话， 我 也给我 同学传 了这份 报告， 特意在 「SARS 冠状 病毒、 绿 脓假单 胞菌、 46 种口 
腔 / 呼吸 道定 植菌」 这一 排字上 画了个 红圈， 目的是 提醒他 注意、 重视。 我也把 报告发 在了科 室医生 
群 里面， 提醒大 家注意 防范。 

当天 晚上， 这个东 西就传 遍了， 各处传 的截屏 都是我 画红圈 的那个 照片， 包括 后来知 道李文 亮传在 
群里 的也是 那份。 我心 里当时 就想可 能坏事 儿了。 10 点 20  , 医院 发来了 信息， 是转 市卫健 委的通 
知， 大 意就是 关于不 明原因 肺炎， 不要随 意对外 发布， 避免引 起群众 恐慌， 如 果因为 信息泄 露引发 
恐慌， 要追责 。 

我 当时心 里就很 害怕， 立刻 把这条 信息转 给了我 同学。 过了大 概一个 小时， 医 院又来 了一份 通知， 
再 次强调 群内的 相关消 息不能 外传。 一 天后， 1 月 1 日晚上 11 点 46 分， 医 院监察 科科长 给我发 了条消 
息， 让我第 二天早 上过去 一下。 

那一 晚上我 都没有 睡着， 很 担忧， 翻 来覆去 地想， 但又觉 得凡事 总有两 面性， 即便造 成不良 影响， 
但提 醒武汉 的医务 人员注 意防范 也不一 定是个 坏事。 第二 天早上 8 点多 一点， 还没 有等我 交完班 ，催 
我过去 的电话 就打 来了。 

之后的 约谈， 我 遭受了 前所未 有的、 非常 严厉的 斥责。 
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市中 心医院 急诊科 主任， 你 是专业 人士， 怎么 能够没 有原则 没有组 织纪律 造谣生 事？」 这是 原话。 

让我 回去跟 科室的 200 多号 人一个 个地口 头传达 到位， 不能发 微信、 短信 传达， 只能当 面聊或 者打电 
话， 不许说 关于这 个肺炎 的任何 事情， 「连自 己的老 公都不 能说」 …… 

我整 个人一 下子就 懵了， 他不是 批评你 这个人 工作不 努力， 而是 好像整 个武汉 市发展 的大好 局面被 
我一 个人破 坏了。 我 当时有 一种很 绝望的 感觉， 我是 一个平 时认认 真真、 勤勤恳 恳工作 的人， 我觉 
得自己 做的事 情都是 按规矩 来的， 都 是有道 理的， 我 犯了什 么错？ 我看到 了这个 报告， 我也 上报医 
院了， 我 和我的 同学， 同 行之间 对于某 一个病 人的情 况进行 交流， 没有 透露病 人的任 何私人 信息， 

就相 当于是 医学生 之间讨 论一个 病案， 当你作 为一个 临床的 医生， 已经 知道在 病人身 上发现 了一种 
很 重要的 病毒， 别 的医生 问起， 你怎么 可能不 说呢？ 这 是你当 医生的 本能， 对 不对？ 我做 错什么 
了？ 我做 了一个 医生、 一个人 正常应 该做的 事情， 换作是 任何人 我觉得 都会这 么做。 

我 当时的 情绪也 很激动 ，说， 这个 事是我 做的， 跟 其余人 都没有 关系， 你们干 脆把我 抓去坐 牢吧。 

我说我 现在这 个状态 不适合 在这个 岗位上 继续工 作了， 想要休 息一段 时间。 领 导没有 同意， 说这个 
时候 正是考 验我的 时候。 

当 天晚上 回家， 我 记得蛮 清楚， 进 门后就 跟我老 公讲， 我 要是出 了什么 事情， 你就好 好地把 孩子带 
大。 因 为我的 二宝还 很小， 才 1 岁多。 他 当时觉 得莫名 其妙， 我 没有跟 他说自 己被训 话的事 ， 1 月 20 
号， 钟南 山说了 人传人 之后， 我 才跟他 说那天 发生了 什么。 那 期间， 我 只是提 醒家人 不要去 人多的 
± 也方， 出 门要戴 口罩。 


外 围科室 
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但 那次约 谈对我 的打击 很大， 非 常大。 回来 后我感 觉整个 人心都 垮了， 真的是 强打着 精神， 认真做 
事， 后来 所有的 人再来 问我， 我就 不能回 答了。 

我 能做的 就是先 让急诊 科重视 防护。 我们 急诊科 200 多人， 从 1 月 1 号 开始， 我 就叫大 家加强 防护， 
所 有的人 必须戴 口罩、 戴 帽子、 用手 快消。 记得 有一天 交班有 个男护 士没戴 口罩， 我 马上就 当场骂 
他 「以 后不 戴口罩 就不要 来上班 了」。 

1 月 9 号， 我 下班时 看见预 检台一 个病人 对着大 家咳， 从那 天后， 我就要 求他们 必须给 来看病 的病人 
发 口罩， 一人发 一个， 这 个时候 不要节 约钱， 当时外 面在说 没有人 传人， 我又 要在这 里强调 戴口罩 
加强 防护， 都 是很矛 盾的。 

那 段时间 确实很 压抑， 非常 痛苦。 有医生 提出来 要把隔 离衣穿 外头， 医院里 开会说 不让， 说 隔离衣 
穿外头 会造成 恐慌。 我就让 科室的 人把隔 离服穿 白大褂 里面， 这是不 符合规 范的， 很荒 谬的。 

我们眼 睁睁地 看着病 人越来 越多， 传播区 域的半 径越来 越大， 先 是华南 海鲜市 场附近 可能跟 它有关 
系， 然 后就传 传传， 半 径越来 越大。 很多是 家庭传 染的， 最先的 7 个人当 中就有 妈妈给 儿子送 饭得的 
病。 有诊所 的老板 得病， 也 是来打 针的病 人传给 他的， 都是 重得不 得了。 我就 知道肯 定有人 传人。 
如果 没有人 传人， 华南海 鲜市场 1 月 1 日就关 闭了， 怎么 病人会 越来越 多呢？ 

很多时 候我都 在想， 如 果他们 当时不 那样训 斥我， 心平气 和地问 一下这 件事情 的来龙 去脉， 再请别 
的 呼吸科 专家一 起沟通 一下， 也许局 面会好 一些， 我 至少可 以在医 院内部 多交流 一下。 如果是 1 月 1 
号大 家都这 样引起 警惕， 就不 会有那 么多悲 剧了。 
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医 生今年 43 岁， 现 在正在 抢救；  1 月 8 号 下午， 南京 路院区 22 楼， 江学庆 主任还 组织了 武汉市 甲乳患 
者 康复联 欢会；  1 月 11 号 早上， 科室 跟我汇 报急诊 科抢救 室护士 胡紫薇 感染， 她 应该是 中心医 院第一 
个被 感染的 护士， 我第 一时间 给医务 科科长 打电话 汇报， 然 后医院 紧急开 了会， 会上 指示把 「两下 
肺 感染， 病 毒性肺 炎？」 的报 告改成 「两肺 散在感 染」；  1 月 16 号最后 一次周 会上， 一 位副院 长还在 
说： 「大家 都要有 一点医 学常识 ，某 些高年 资的医 生不要 自己把 自己搞 得吓死 人的。 」 另_ 位领导 
上台继 续说： 「没 有人 传人， 可防 可治可 控。」 一天后 ， 1 月 17 号， 江学庆 住院， 10 天 后插管 、上 
ECMO。 

中心 医院的 代价这 么大， 就是 跟我们 的医务 人员没 有信息 透明化 有关。 你 看倒下 的人， 急诊 科和呼 
吸科的 倒是没 有那么 重的， 因 为我们 有防护 意识， 并 且一生 病就赶 紧休息 治疗。 重 的都是 外围科 
室， 李文 亮是眼 科的， 江学庆 是甲乳 科的。 

江 学庆真 的非常 好的一 个人， 医术 很高， 全 院的两 个中国 医师奖 之一。 而且我 们还是 邻居， 我们一 
个 单元， 我 住四十 几楼， 他 住三十 几楼， 关系都 很好， 但是 平时因 为工作 太忙， 就只能 开会、 搞医 
院活动 时候见 见面。 他 是个工 作狂， 要么 就在手 术室， 要么 就在看 门诊。 谁 也不会 特意跑 去跟他 
说， 江 主任， 你要 注意， 戴 口罩。 他也没 有时间 和精力 打听这 些事， 他肯 定就大 意了： 「有 什么关 
系？ 就是 个肺炎 。 」 这个 是他们 科室的 人告诉 我的。 

如果 这些医 生都能 够得到 及时的 提醒， 或 许就不 会有这 一天。 所以， 作为 当事人 的我非 常后悔 ，早 
知道有 今天， 我 管他批 评不批 评我， 「老 子」 到 处说， 是 不是？ 

虽 然和李 文亮同 在一个 医院， 一直 到去世 之前我 都不认 得他， 因 为医院 4000 多 号人太 多了， 平时也 
忙。 他 去世前 的那天 晚上， ICU 的 主任跟 我打电 话借急 诊科的 心脏按 压器， 说李 文亮要 抢救， 我一听 
这个消 息大吃 一惊， 李文亮 这个事 整个过 程我不 了解， 但 是他的 病情跟 他受训 斥之后 心情不 好有没 
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后来， 事情发 展到这 一步， 证明 李文亮 是对的 时候， 他的 心情我 非常能 理解， 可能 跟我的 心情一 
样， 不是 激动、 高兴， 而是 后悔， 后悔 当初就 应该继 续大声 疾呼， 应该 在所有 的人问 我们的 时候， 
继 续说。 很 多很多 次我都 在想， 如 果时间 能够倒 回来该 多好。 
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活着就 是好的 


在 1 月 23 日封 ± 成前 一天的 晚上， 有相 关部门 的朋友 打电话 问我武 汉市急 诊病人 的真实 情况。 我 说你代 
表 私人， 还 是代表 公家。 他说 我代表 私人。 我 说代表 个人就 告诉你 真话， 1 月 21 号， 我 们急诊 科接诊 
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那段 时间急 诊科的 状况， 经 历过的 人一辈 子都忘 不了， 甚 至会颠 覆你的 所有人 生观。 

如果 说这是 打仗， 急诊科 就在最 前线。 但当 时的情 况是， 后面 的病区 已经饱 和了， 基 本上一 个病人 
都 不收， ICU 也坚决 不收， 说 里面有 干净的 病人， _进 去就污 染了。 病人 不断地 往急诊 科涌， 后面的 
路又 不通， 就全部 堆在急 诊科。 病人来 看病， 一排队 随便就 是几个 小时， 我们也 完全没 法下班 ，发 
热门诊 和急诊 也都不 分了， 大厅里 堆满了 病人， 抢救 室输液 室里到 处都是 病人。 

还 有的病 人家属 来了， 说要一 张床， 我 的爸爸 在汽车 里面不 行了， 因为那 时候地 下车库 已封， 他车 
子也堵 着开不 进来。 我没 办法， 带 着人和 设备跑 去汽车 里去， 一看， 人已经 死了， 你说是 什么感 
受， 很 难受很 难受。 这 个人就 死在汽 车里， 连 下车的 机会都 没有。 

还 有一位 老人， 老 伴刚在 金银潭 医院去 世了， 她的 儿子、 女儿 都被感 染了， 在 打针， 照顾她 的是女 
婿， 一来 我看她 病得非 常重， 联系呼 吸科给 收进去 住院， 她 女婿一 看就是 个有文 化有素 质的人 ，过 
来跟我 说谢谢 医生等 等的， 我心里 一紧， 说 快去， 根本 耽误不 了了。 结果送 去就去 世了。 一 句谢谢 
虽然几 秒钟， 但也 耽误了 几秒。 这句 谢谢压 得我很 沉重。 

还有 很多人 把自己 的家人 送到监 护室的 时候， 就是 他们见 的最后 一面， 你永 远见不 着了。 

我记得 大年三 十的早 上我来 交班， 我说我 们来照 个相， 纪念 一下这 个大年 三十， 还发 了个朋 友圈。 

那天， 大家 都没有 说什么 祝福， 这种 时候， 活 着就是 好的。 

以前， 你如果 有一点 失误， 比如没 有及时 打针， 病人都 可能还 去闹， 现在没 人了， 没 有人跟 你吵， 

没有 人跟你 闹了， 所有 人都被 这种突 然来的 打击击 垮了， 搞 蒙了。 
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是 自己被 感染。 
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一天发 热门诊 门口的 排队， 要排 5 个 小时。 正排 着一个 女的倒 下了， 看 她穿着 皮衣， 背着 包包， 穿着 
高 跟鞋， 应该 是很讲 究的一 个中年 女性， 可是没 有人敢 上前去 扶她， 就在地 上躺了 很久。 只 得我去 
喊 护士、 医 生来去 扶她。 


1 月 30 号我 早上来 上班， 一个白 发老人 的儿子 32 岁 死了， 他就盯 着看医 生给他 开死亡 证明。 根本没 
有 眼泪， 怎 么哭？ 没办 法哭。 看他的 打扮， 可 能就是 一个外 来的打 工的， 没有任 何渠道 去反映 。没 
有 确诊， 他的 儿子， 就变 成了一 张死亡 证明。 

这 也是我 想要去 呼吁一 下的。 在 急诊科 死亡的 病人都 是没有 诊断、 没办法 确诊的 病例， 等这 个疫情 
过去 之后， 我希望 能给他 们一个 交代， 给他 们的家 庭一些 安抚， 我 们的病 人很可 怜的， 很 可怜。 


r 幸运 j 


做了这 么多年 医生， 我一 直觉得 没有什 么困难 能够打 倒我， 这也 和我的 经历、 个性 有关。 

9 岁 那年我 爸爸就 胃癌去 世了， 那 个时候 我就想 着长大 了当个 医生去 救别人 的命。 后来 高考的 时候， 
我的志 愿填的 全部都 是医学 专业， 最后 考取了 同济医 学院。 1997 年 我大学 毕业， 就到 了中心 医院， 
之前 在心血 管内科 工作， 2010 年 到急诊 科当主 任的。 


我觉 得急诊 科就像 我的一 个孩子 一样， 我把它 搞成这 么大， 搞得大 家团结 起来， 做成 这个局 面不容 
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前 几天， 我的一 个护士 发朋友 圈说， 好怀念 以前忙 碌的大 急诊， 那种忙 跟这种 忙完全 是两个 概念。 

在这 次疫情 之前， 心梗、 脑梗、 消化道 出血、 夕卜 伤等等 这些才 是我们 急诊的 范畴。 那 种忙是 有成就 
感 的忙， 目的 明确， 针对各 种类型 的病人 都有很 通畅的 流程， 很 成熟， 下 一步干 什么， 怎么做 ，出 
了问 题找哪 一个。 而 这一次 是这么 多危重 病人没 办法去 处理， 没 办法收 住院， 而且我 们医务 人员还 
在这 种风险 之中， 这种忙 真的很 无奈， 很 痛心。 

有一 天早上 8 点， 我们科 一个年 轻医生 跟我发 微信， 也是 蛮有性 格的， 说 我今天 不来上 班了， 不舒 
月艮。 因为我 们这里 都有规 矩的， 你不 舒服要 提前跟 我说好 安排， 你到 8 点钟跟 我说， 我到哪 里去找 
人。 他在 微信中 对我发 脾气， 说大 量的高 度疑似 病例被 你领导 的急诊 科放回 社会， 我 们这是 作孽！ 

我理解 他是因 为作为 医生的 良知， 但我也 急了， 我说你 可以去 告我， 如 果你是 急诊科 主任， 你该怎 
么办？ 

后来， 这个 医生休 息了几 天后， 还是 照样来 工作。 他不是 说怕死 怕累， 而是遇 到这种 情况， 一下子 
面 对这么 多病人 感到很 崩溃。 

作 为医生 来说， 特别 是后面 很多来 支援的 医生， 根本心 理上受 不了， 碰到这 种情况 懵了， 有的医 
生、 护士 就哭。 一 个是哭 别人， 再一个 也是哭 自己， 因 为每个 人都不 知道什 么时候 就轮到 自己感 
染。 

大概在 1 月中 下旬， 医 院的领 导也陆 陆续续 地都病 倒了， 包 括我们 的门办 主任， 三位副 院长。 医务科 
科长的 女儿也 病了， 他也 在家里 休息。 所以 基本上 那一段 时间是 没有人 管你， 你就在 那儿战 斗吧， 

就 是那种 感觉。 
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他也 倒了。 晚上， 我 们的护 士长也 倒了。 我 当时非 常真实 的第一 感觉是 —— 幸运， 因为 倒得早 ，可 
以 早点下 战场。 

这三个 人我都 密切接 触过， 我 就是抱 着必倒 的信念 每天在 工作， 结 果一直 没倒。 全院 的人都 觉得我 
是个 奇迹。 我自己 分析了 一下， 可能是 因为我 本身有 哮喘， 在用 一些吸 入性的 激素， 可能会 抑制这 
些病毒 在肺内 沉积。 

我 总觉得 我们做 急诊的 人都算 是有情 怀的人 —— 在 中国的 医院， 急诊科 的地位 在所有 科室当 中应该 
是比较 低的， 因为大 家觉得 急诊， 无非 就是个 通道， 把 病人收 进去就 行了。 这次抗 疫中， 这 种忽视 
也 _ 直 都存在 o 

早期的 时候， 物资 不够， 有时候 分给急 诊科的 防护服 质量非 常差， 看到 我们的 护士竟 然穿着 这种衣 
月艮 上班， 我很 生气， 在 周会群 里面发 脾气。 后来还 是好多 主任把 他们自 己科室 藏的衣 服都给 我了。 

还 有吃饭 问题。 病人 多的时 候管理 混乱， 他 们根本 想不到 急诊科 还差东 西吃， 很多科 室下班 了都有 
吃的 喝的， 摆一 大排， 我 们这里 什么都 没有， 发 热门诊 的微信 群里， 有医生 抱怨， 「我 们急 诊科只 
有 纸尿裤 …… 」 我们在 最前线 战斗， 结果是 这样， 有 时候心 里真的 很气。 

我们这 个集体 真的是 很好， 大家 都是只 有生病 了才下 火线。 这次， 我们急 诊科有 40 多 个人感 染了。 

我把 所有生 病的人 建了一 个群， 本来叫 「急 诊生病 群」， 护士 长说不 吉利， 改成 「急 诊加油 群」。 

就 是生病 的人也 没有很 悲伤、 很 绝望、 很 抱怨的 心态， 都 是蛮积 极的， 就是大 家互相 帮助， 共度难 
关那种 心态。 
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2 月 17 号， 我收到 了一条 微信， 是那个 同济医 院的同 学发给 我的， 他 跟我说 「对不 起」， 我说： 幸好 
你传出 去了， 及 时提醒 了一部 分人。 他 如果不 传出去 的话， 可能 就没有 李文亮 他们这 8 个人， 知道的 
人可 能就会 更少。 
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妈、 姐姐、 老公， 加 她自己 5 个人 感染。 大 家都觉 得这么 早就发 现这个 病毒， 结 果却是 这样， 造成这 
么大的 损失， 代 价太惨 重了。 

这种代 价体现 在方方 面面。 除 了去世 的人， 患病的 人也在 承受。 

我们 「急 诊加 油群」 里， 大家经 常会交 流身体 状况， 有 人问心 率总在 120 次 / 分， 要不 要紧？ 那肯定 
要紧， _ 动就 心慌， 这 对他们 终身都 会有影 响的， 以后年 纪大了 会不会 心衰？ 这都不 好说。 以后别 
人 可以去 爬山， 出去 旅游， 他们 可能就 不行， 那都 是有可 能的。 

还有 武汉。 你说我 们武汉 是个多 热闹的 地方， 现 在一路 上都是 安安静 静的， 很多 东西买 不到， 还搞 
得全 国都来 支援。 前几 天广西 的一个 医疗队 的护士 在工作 的时候 突然昏 迷了， 抢救， 后来人 心跳有 
了， 但 还是在 昏迷。 她如 果不来 的话， 在家 里可以 过得好 好的， 也不会 出这种 意外。 所以， 我觉得 
我们欠 大家的 人情， 真 的是。 

经历过 这次的 疫情， 对医院 里很多 人的打 击都非 常大。 我 下面好 几个医 务人员 都有了 辞职的 想法， 
包 括一些 骨干。 大 家之前 对于这 个职业 的那些 观念、 常识都 难免有 点动摇 —— 就是你 这么努 力工作 
到底对 不对？ 就像 江学庆 一样， 他 工作太 认真， 太对病 人好， 每一 年的过 年过节 都在做 手术。 今天 
有人发 一个江 学庆女 儿写的 微信， 说她 爸爸的 时间全 部给了 病人。 

我 自己也 有过无 数次的 念头， 是不 是也回 到家做 个家庭 主妇？ 疫情 之后， 我基 本上没 回家， 和我老 
公住在 外面， 我妹妹 在家帮 我照顾 孩子。 我的 二宝都 不认得 我了， 他 看视频 对我没 感觉， 我很失 
落， 我 生这个 二胎不 容易， 出 生的时 候他有 10 斤， 妊 娠糖尿 病我也 得了， 原本我 还一直 喂奶的 ，这 
一次也 断了奶 一一 做这个 决定的 时候， 我有点 难过， 我老 公就跟 我说， 他说人 的一生 能够遇 到一件 
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2 月 21 号 早上领 导和我 谈话， 其 实我想 问几个 问题， 比如 有没有 觉得那 天批评 我批评 错了？ 我 希望能 
够给 我一个 道歉。 但 是我不 敢问。 没 有人在 任何场 合跟我 说表示 抱歉这 句话。 但 我依然 觉得， 这次 
的事情 更加说 明了每 个人还 是要坚 持自己 独立的 思想， 因为要 有人站 出来说 真话， 必须 要有人 ，这 
个 世界必 须要有 不同的 声音， 是吧？ 

作为武 汉人， 我们 哪一个 不热爰 自己的 城市？ 我们现 在回想 起来以 前过得 那种最 普通的 生活， 是多 
么 奢侈的 幸福。 我现 在觉得 把宝宝 抱着， 陪他出 去玩一 下滑梯 或者跟 老公出 去看个 电影， 在 以前再 
平常都 不过， 到现在 来说都 是一种 幸福， 都 是不能 达到的 幸福。 
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一家“ 遍体鱗 伤”的 武汉三 甲医院 

武汉市 中心医 院武汉 市中心 医院呼 吸内科 医生吴 敏穿上 同事穿 过的防 护服， 走 进隔离 病房。 
那是 1 月 15 日的深 夜 ， 吴敏已 有发热 症状， 但隔 离病房 有两位 危重患 者需要 抢救， 她和 同事忙 
到凌晨 ，还是 没能挽 回两位 患者的 生命。 第二天 ，吴 敏被安 排住院 治疗。 到 了下午 ，一名 ... 


为什 幺又是 眼科？ 我在等 一个调 查结果 …… 

3 月 9 日， 武汉市 中心医 院眼科 副主任 医师朱 和平因 感染新 冠肺炎 去世。 这是继 李文亮 医生、 
梅仲 明医生 之后该 院眼科 牺牲的 第三位 医生。 也许 很多人 和我有 同样的 疑问： 为什么 眼科的 
情 况这么 严重？ 正常情 况下， 发热 病人去 发热门 诊就诊 ， 急 诊病人 去急诊 就诊， 怎么 说都… 


武 汉女人 关秀丽 扛起的 三十天 

那 时候， 关秀丽 在人群 里每走 一步， 都有 十个以 上的人 喊她， 盯 着她： 「救 我」。 她 不知道 
拿什 么救， 只 能说， 「等一 下」， 这是她 最不愿 意说、 但 说得最 多的一 句话。 那是生 与死的 
交 界处。 关秀丽 知道， 她 有可能 在裁决 生死。 让谁 进门、 让谁 吃饭， 让谁活 下去， 是每一 ... 


正因 为我们 见多了 生死， 所以 更要用 心尊 重每一 个生命 | 天 使曰记 

面对新 冠肺炎 疫情， 有 这样一 群和死 神赛跑 的人， 他们是 父母， 是 妻子， 是 丈夫， 是儿 
女 ...... 但 在疫情 面前， 他们是 身着白 衣战袍 的“天 使”。 中 国之声 《天使 日记》 第四 十一篇 ，记 

录“ 白衣天 使”们 的工作 日常， 捕捉“ 战疫” 最前线 的点滴 感动。 2020 年 3 月 8号 ， 武汉 小雨我 . . . 


战疫“ 主战场 ” ： 武汉 定点医 院与疫 情“硬 磕”的 48 天 

文 I 新京报 记者向 凯编辑 | 王靖 祎校对 | 瞿永军 ►本 文约 6867 字， 阅读全 文约需 14 分钟 定点医 
P  完制度 是武汉 市为了 应对新 冠肺炎 疫情做 出的一 项专门 举措。 疫 情发生 初期， 随着确 诊和疑 
似病例 的迅速 增加， 床位等 医疗资 源严重 不足， 武汉 形成了 救治的 “堰塞 湖”。 为了 解决发 ... 
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